BioLab

MARTINIQUE

Extrait du C2 — INS 01 Guide de préléevement

RECUEIL D’URINES DE 24 HEURES

Indications

Ce recueil permet |'analyse de certains parameétres de biochimie urinaire.

Renseighements
cliniques

Néant

Conditions de
préléevement

A réaliser a distance des régles chez la femme

Matériel

Flacon pour urines 24 heures

Techniques de
prélevement

- Au réveil, uriner (vider la vessie) dans les toilettes

- Noter sur le flacon : date et heure (départ du recueil)

- Puis, pendant 24 heures, (jour et nuit), recueillir la totalité des
urines dans le flacon, jusqu’au lendemain méme heure (ex vidange
de la vessie a 6 h, recueillir les urines jusqu’au lendemain a 6 h)

- Identifier le flacon (nom et prénom, si cela n'a pas été fait par le
laboratoire).

Transport et
conservation

Conservation au réfrigérateur pendant toute la durée du recueil (2-8°C)
Acheminer le flacon dans les plus brefs délais.




