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Indica�ons :

Ce recueil permet l'analyse de certains paramètres de biochimie urinaire.

Condi�ons de prélèvement :

A réaliser à distance de la période menstruelle chez la femme

Matériel : 

Techniques de prélèvement :

Au Réveil : 

- Uriner dans les toilettes (vider la vessie). Noter la date et l'heure.

- Pendant 24 heures : jour et nuit, recueillir la totalité des urines dans le flacon, jusqu’au lendemain même

heure (ex : vidange de la vessie à 6 h, recueillir les urines jusqu’au lendemain à 6 h). Noter la date et

l'heure. 

- Identifier le flacon : nom, prénom et date de naissance

- Conserver les urines au réfrigérateur pendant toute la durée du recueil. 

Remarque : Chez les femmes, à réaliser à distance des règles. 

Si le flacon ne suffit pas pour le recueil des urines, utiliser une bouteille en plastique d’eau minérale

propre. 

Transport et conserva�on :

Conservation au réfrigérateur (2-8°C) pendant toute la durée du recueil.

Acheminer le flacon le ma�n de la fin du recueil.
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